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Проблема забезпечення прав людини наприкінці XX – на початку ХХІ 

ст. стала однією з найактуальніших проблем людства та має складні 

внутрішньодержавні й міжнародні аспекти прояву. Ця проблема тісно 

пов’язана з недостатнім рівнем дотримання закріплених у Конституції 

України прав і свобод особи з боку держави, що знаходить свій прояв як у 

певних труднощах реалізації деяких з них (передусім це стосується 

соціально-економічних прав), так і в недостатньому рівні їх захищеності від 

правопорушень. Під конституційно-правовим статусом особи слід розуміти 

закріплену в Конституції систему взаємовідносин між особою та державою, 

що має такі складові елементи, як конституційні права, свободи та обов’язки, 

основні принципи конституційно-правового статусу особи, що є закріпленим 

у Конституції, громадянство.  

Слід зауважити, що за роки незалежності в нашій державі утворено 

досить задовільну законодавчу базу з прав людини і громадянина. Перш за 

все, як згадано вище, у цих прав є чіткі конституційні гарантії, а також було 

прийнято низку законодавчих актів, які безпосередньо стосуються цієї сфери. 

Серед законодавчих актів, що є найважливішими в зазначеній сфері, слід 

назвати такі: закони України «Про громадянство в Україні» (нова редакція), 

«Про Уповноваженого Верховної Ради з прав людини», «Про імміграцію», 
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«Про біженців», «Про мови в Україні», «Про реабілітацію жертв політичних 

репресій», «Про приєднання України до Конвенції ООН про статус біженців і 

Протоколу про статус біженців» тощо [1].  

Це означає, що Основний Закон не обмежився імплементацією 

міжнародно-правових актів і норм з питань прав і свобод людини, суттєво 

розширив їхній склад та проголосив, зокрема, екологічні та інформаційні 

права. Крім того, Конституція істотно збагатила зміст значної частини прав і 

свобод та посилила гарантії їх практичної реалізації. Зокрема, до 

громадянських прав і свобод людини, які визнані основними, пріоритетними, 

належать такі права і свободи, як право на життя (ст. 27), право на повагу до 

своєї гідності (ст. 28), право на свободу й особисту недоторканність (ст. 29), 

право на недоторканність житла (ст. 30), таємницю листування, телефонних 

розмов, телеграфної та іншої кореспонденції (ст. 31), право на невтручання в 

особисте й сімейне життя (ст. 32). Слід згадати про зміни в змісті деяких із 

цих прав і свобод, зокрема прав і свобод на особисту недоторканність, а 

також на недоторканність житла. Так, у ст. 30 Конституції закріплено, що 

«кожному гарантується недоторканність житла. Не допускається 

проникнення до житла чи до іншого володіння особи, проведення в них 

огляду чи обшуку інакше як за вмотивованим рішенням суду. У невідкладних 

випадках, пов’язаних із врятуванням життя людей та майна чи з 

безпосереднім переслідуванням осіб, які підозрюються у вчиненні злочину, 

можливий інший, встановлений законом, порядок проникнення до житла чи 

іншого володіння особи, проведення в них огляду і обшукуНайважливішим 

міжнародно-правовим актом регіонального характеру про права людини є 

Європейська конвенція про захист прав людини і основоположних свобод, 

яка була прийнята в Римі (Італія) в рамках Ради Європи 4 листопада 1950 

року (Україна ратифікувала Конвенцію 17 липня 1997 р. [4,7]).  

Саме в ній закріплено комплекс основних прав і свобод людини, 

кримінально-процесуальні гарантії їх дотримання та реалізації. Для захисту 

цих прав і свобод створено Європейський суд з прав людини, юрисдикція 
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якого поширюється на всі ці справи і рішення якого є обов’язковими для всіх 

держав– учасниць Конвенції. Існують й інші міжнародно-правові акти 

регіонального характеру про права людини: Європейська соціальна хартія 

(1961 р.), Європейська конвенція про запобігання тортурам та нелюдському 

або такому, що принижує гідність, поводженню або покаранню (1987 р.). 

Важливим каналом затвердження прав і свобод людини та громадянина в 

європейському регіоні та на пострадянському просторі є діяльність 

Організації з безпеки та співробітництва в Європі (ОБСЄ).  

Водночас слід зауважити, що основні права й обов’язки класифікують 

на основні (участь у керівництві суспільними ділами) і додаткові (виборче 

право), а також розрізняють загальні права і свободи, що стосуються всіх 

громадян (право на працю), а в інших випадках – тільки певних (окремих) 

груп громадян (жінок, дітей). Крім того, виділяють права і свободи індивіда 

(рівноправ’я), свободи груп індивідів (право об’єднань), свободу думки або 

висловлювань (свобода слова), реальні свободи (право на працю), нове 

покоління прав, пов’язаних з науково-технічною революцією, тощо. І 

нарешті, права і свободи людини та громадянина можна згрупувати за 

сферами життєдіяльності індивіда. Така класифікація є дуже важливою, бо 

вона показує межі охорони прав людини і громадянина в різних життєвих 

ситуаціях.  

Критерієм тут є однорідність матеріального захисту прав, свобод і 

обов’язків та однотипність норм, що їх закріплюють. За цією класифікацією в 

Конституції України виділяють основні групи прав і свобод та одну групу 

обов’язків, які ми розглядали раніше. Отже, конституційні права і свободи – 

це встановлені Українською державою, закріплені в її Конституції та інших 

законодавчих актах певні можливості, які дають змогу кожному 

громадянинові обирати відповідний вид своєї поведінки, користуватися 

політичними, соціальноекономічними свободами та соціальними благами як 

в особистих, так і в суспільних інтересах. Конституційні права людини і 

громадянина – це певні можливості суб’єкта конституційно-правових 
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відносин, що існують та функціонують відповідний до рівня розвитку 

громадянського суспільства й держави. Конституційні свободи людини і 

громадянина – це спроможність людини діяти відповідно до своїх інтересів 

та телеологічних настанов. Конституційні обов’язки людини і громадянина – 

це міра обов’язкової поведінки, якої кожний повинен дотримуватися для 

забезпечення нормального функціонування інших суб’єктів громадянського 

суспільства. Водночас слід зауважити, що права людини виступають як 

специфічна глобальна проблема, вирішення якої залежить від кожної 

держави, від якості конституційної регламентації та конституційного 

регулювання суспільних відносин. Ця проблема займає важливе місце в 

«каталозі» проблем людства, що повинні бути вирішеними, бо пов’язані з 

фактичним виживанням людської цивілізації, де є такі самі проблеми, як 

міжнародний тероризм, розповсюдження дуже небезпечних захворювань 

(СНІД, рак) тощо. Права людини були, є й будуть відображенням 

різноманітних процесів, що відбуваються в суспільстві та природі, та 

різноманітних інтересів, потреб людей, які виникають у зв’язку з цими 

процесами [5]. І якщо донедавна ці потреби стосувалися лише соціального, у 

широкому розумінні, боку життя людей, то в останні десятиріччя вони 

виражають також і зміни, що відбуваються у зв’язку з активним впливом 

людини на навколишнє природне середовище і на природу самої людини.  

Реалізація на практиці конституційного правоположенняпро права 

людини як найвищої соціальної цінності передбачає стійкий економічний 

розвиток країни, наявність чіткої державної політики, яка є зорієнтованою на 

забезпечення прав і свобод людини. Світова практика свідчить, що перехідні 

періоди в розвитку держави і державності завжди були нестабільними, 

відрізнялись суперечністю громадських позицій і світоглядних орієнтирів. 

Саме в цих умовах порушення прав людини в Україні має системний 

характер та набуває ознак соціальної катастрофи.  

Реальне зменшення заробітної плати, охоплення бідністю широких 

верств населення, наявність пенсійного забезпечення, яке є нижчим, ніж 
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встановлений рівень малозабезпеченості, все більша комерціалізація 

здійснення таких життєво важливих конституційних прав, як охорона 

здоров’я та освіта, масові порушення виборчого права – є яскравими 

свідченнями тотального порушення прав людини [4]. У зв’язку з тим, що 

держава не забезпечує достатньою мірою реалізацію прав і свобод громадян, 

зростає їхня недовіра до держави і посилюється відчуження від влади. Такий 

стан речей є причиною суспільної апатії, яка викликана байдужістю, 

безвідповідальністю відповідних владних структур, дискримінацією і 

дискредитацією демократичних цінностей у суспільстві, що неодноразово 

відмічали соціологи в процесі аналізу настроїв у суспільстві. Кризовий стан 

економіки України породжує соціальну анемію значної частини населення, 

веде до різкої соціальної диференціації. На забезпечення прав людини 

негативно впливає також жорстке протистояння політичних сил, які 

підривають стабільність суспільства, стабільність конституційного ладу, а 

низький рівень правової культури посадових осіб і громадян, падіння 

моральних цінностей не є оптимальним фоном для забезпечення прав 

людини і громадянина.  

Отже, нині реальний захист прав людини належить до найгостріших 

проблем української дійсності. Він є найважливішим завданням не тільки 

функціонування, а й існування української державності. Тому слід мати на 

увазі, що забезпечити дотримання прав людини в Україні можливо тільки за 

допомогою ефективного реформування системи влади та дотримання 

комплексного підходу до забезпечення прав людини як з боку держави, так і 

громадянського суспільства. Резюмуючи викладене, наголосимо, що 

питання, пов’язані з проблематикою прав людини, у Конституції України 

займають важливе місце та мають найактуальніше значення, а їх практичне 

вирішення допоможе забезпечити відповідну практику, наповнити її 

демократичним змістом. Перспектива розвитку такої політики в нашому 

суспільстві й у нашій державі багато в чому визначатиме реальність 

нормативного застосування, реальність самої Конституції [8].  
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Верховна Рада України, як вищий законодавчий орган держави, 

здійснює захист прав і свобод людини та громадянина через законотворчу 

діяльність, через організацію спеціальних парламентських слухань, де 

обговорюють перспективні плани законодавчої діяльності з профільних 

проблем, здійснення контрольних функцій за діяльністю правоохоронних 

органів і місцевих державних адміністрацій у сфері прав людини. На нашу 

думку, дуже важливим у діяльності відповідних міністерств, державних 

комітетів, відомств у профільній сфері є активізація їхньої роботи у справі 

інформування населення з прав людини, проведення наполегливої роботи 

задля того, щоб весь комплекс питань про сфери законодавчого 

забезпечення, практичної реалізації і захисту прав людини і громадянина 

ставав більш доступним для ознайомлення та вивчення всіма членами 

суспільства. Лише відкритість і гласність у цій сфері можуть стати 

запорукою і дієвим фактором утвердження в Україні справді правової 

демократичної держави, в якій реально будуть забезпечуватися права і 

свободи громадян. 
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